Meniiplan Mittagessen
Bad Sdntisblick
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Seniorenheim Bad Santisblick
DAHEIM IN WALDSTATT

Montag, 24. Februar

Dienstag, 25. Februar

Mittwoch, 26. Februar

Tagesmenii 1
Apfel-Selleriecremesuppe
%k 3k %k %k k

Bunter Mischsalat mit Radiesli
%k %k %k %k k
Geschmorte Schweinshaxen
Krauterknodel
Glasierte Ruebli

% %k %k %k %

Bananencreme

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Panierte Sellerieschnitzel mit Pommes
Frites und Tagesgemise

Tagesmenii 1
Rote Linsensuppe
%k %k %k %k k

Gekochter Rueblisalat
%k %k %k %k k
Kalbsragout mit Gemise
und Pilzrisotto

%k %k %k %k %

Royalschnitte

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Gefiillte Tomate provenzalische Art
mit Pilzrisotto

Tagesmenii 1
Kraftbriihe mit Eierstich

%k %k %k %k %k

Bunter Blattsalat mit Oliven
%k %k 3k %k k
Rindfleischvogel mit Rotweinsauce
Butterspatzli
Kohlrabi mit Krauter

%k %k %k %k %k

Schokoladen-Haselnusskuchen
(Seniorennachmittag)

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Auberginen Piccata mit Spaghetti
und Tomatensauce

Donnerstag, 27. Februar

Freitag, 28. Februar

Samstag, 1.Marz

Sonntag, 2. Marz

Tagesmenii 1
Sisskartoffelcremesuppe mit Curry
%k k %k k
Bunter Mischsalat
und Honig-Balsamico Dressing
%k k %k k
Pouletbrust im Cornflakesmantel
mit Dorrpflaumensauce
Kartoffelgratin
Ratatouille
3%k %k %k k
Mini Coupe Danemark
Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Kichererbsen-Spinatkugeln
mit Joghurt-Krautersauce

Tagesmenii 1
Zucchetticremesuppe
3k %k %k %k %k
Zanderknusperli EU mit Sauce Tartar
und reichhaltiger Salatgarnitur

% %k %k %k %k

Joghurtcreme mit Beeren

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Blumenkohlknusperli mit Sauce Tartar
und reichhaltiger Salatgarnitur

Tagesmenii 1
Suppe Leopold
Griesssuppe mit Lauch
%k %k %k k%

Chinakohlsalat mit Rieblistreifen
3k %k %k 5k %k
Rosti mit Buureschinken
und Appenzeller Kase Gberschmolzen

% %k %k %k %k

Orangenquarkmousse

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Gemiiserdsti mit Appenzeller Kase
Uberschmolzen

Tagesmenii 1
Weissweinschaumsuppe
%k %k %k k%

Gemischter Salat
%k %k %k k%

Falsches Schweinsfilet gefillt im
Speckmantel auf Pilzrahmsauce
Bandnudeln
Gedampfter Broccoli

% %k %k %k %k

Tiramisu

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Spatzlipfanne mit Gemise
und Krauterrahmsauce

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz, wenn méglich aus der Region. Anderungen vorbehalten.




Meniiplan Abendessen
Bad Sdntisblick
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Seniorenheim Bad Séntisblick

DAHEIM IN WALDSTATT

Wochenhlt

Montag, 24. Februar

Dienstag, 25. Februar

Mittwoch, 26. Februar

Appenzeller Kaseschnitten

mit buntem Mischsalat

Apfel-Birnenjalousien
mit Vanillesauce

Waldorfsalat
mit Rohschinken

Das Essen soll
zuerst das Auge

erfreuen und
dann den Magen

Donnerstag, 27. Februar

Freitag, 28. Februar

Alternative

Kaffee Komplett
mit Aufschnitt
und Kase

Tagessuppe

Birchermuesli

Gebackene Leckerli
im Backteig
und Zimtzucker gewendet
dazu Kirschenkompott

Chilli con Carne mit
Sauerrahm und Semmeli

Samstag, 1. Marz

Sonntag, 2. Marz

Tortelloni mit Ricotta-
Spinatfullung und
Gemuiserahmsauce

Kaffee Komplett
mit Aufschnitt-

und Kaseplatte
mit Kornbrotli




